Glsede Sundhed Balance Livskvalitet

Positiv Teenkning
Hvorfor og Hvordan

Deltagerinvolverende foredrag med Birgit Manestrale
nd Rennebjerggard, Veksebovej 26 - 3480 Fredenshorg
Sendag den 9. maj 2010 kl. 13 1il 16

Pris

350 kr. pr. person ved
forudbetaling senest 4. maj 2010
til Danske Bank

reg. nr.: 3544 konto: 3544365967
eller 450 kr. ved indgangen

Bliv inspireret til at f4 det godt, bedre — eller — endnu
bedre, nar Birgit Manestréle levende og generost
deler sin viden om at anvende Positiv Tenkning.

Heor om hvordan
Som reference:

o Bevidst Positiv Teenkning Skriv dit navn plus 9. maj

¢ ViSI.m.Iisering Tilmelding og information

* Positive Selvhekraeftelser hos Birgit Manestrdle pa tIf. 70200958
* Positivt Fokus eller info@birgitmaanestraale.dk

e Positive Oplevelser Medbring

* Positiv Daghog Noteshlok og skriveredskab

e Listeteknik )

 Katarsisskrivning Bemaerk

e Sprogkultivering Rennebjerggard ligger cirka

2 kilometer fra Fredenshorg by
kan bruges til afklaring, mélsatning samt til personlig - retning Vekseho/ Helsinger.

udvikling og positive forandringer. Stil spergsmal, fa svar. Har du brug for vejledning, skriv til

F4 litteraturforslag, illustrative Positive Selvbekreeftelser info@birgitmaanestraale.dk
samt idéer til at leere mere om dette spaendende tema.
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